
小萤火虫丫丫的晚安小光囊

夜晚的草地，像铺了一层深蓝色的丝绒。露水悄悄爬上草尖，风轻轻摇着叶子，整片草

丛都准备睡觉了。可是有一只小小的小萤火虫，名字叫丫丫，还睁着圆圆的大眼睛，怎

么也睡不着。

丫丫不是不困。她是怕黑。

白天的时候，世界亮堂堂的，什么都能看清：花瓣是红的，露珠是透明的，小伙伴的笑

脸清清楚楚。可一到晚上，四周就黑乎乎、静悄悄的，她总觉得，黑暗里好像藏着什么

她看不见的东西，正悄悄靠近。于是她把尾巴上的小灯笼缩得小小的，缩成一颗米粒大

的光点，只够照见自己的脚尖，连眼前的草叶都看不真切。

记得有一天夜里，丫丫试过把灯笼完全关掉，想学着别的虫子那样，闭上眼就睡。可黑

暗刚罩下来，墙角那团她白天明明看清是落叶的影子，忽然在眼里变成了张牙舞爪的小

怪兽。她"噗"地一下又把灯点亮，心跳得好快，好半天稳不下来。从那以后，她再也不

敢关灯了。

"要是我能像太阳那么亮就好了。"丫丫小声叹气，"那样黑就根本不敢靠近我。"

丫丫的邻居，是一只年纪很大的老蟋蟀，住在一截空心竹子里。他每天夜里都弹琴，"唧

唧——唧唧——"，声音又轻又温柔，像在给整片草地唱摇篮曲。老蟋蟀听见了丫丫的叹

气，停下琴，探出脑袋："丫丫呀，你怎么还不睡？"

"我怕黑。"丫丫老实说，"我的光太小了，照不远，黑的地方我还是看不见。我一闭眼，

就觉得有什么在暗处看着我。"

老蟋蟀笑了，眼睛弯成两道月牙："傻孩子，你知道草地上有多少和你一样的萤火虫吗？

每一只的光都只有米粒大。可到了夜里，成千上万颗米粒大的光聚在一起，整片草地就

成了亮晶晶的星海。你那一点光，小是小，可它也是这片星海里，认认真真亮着的一颗

呀。少了你这一颗，星海就缺了一个角呢。"

丫丫歪了歪脑袋："真的吗？我的光……也算数？"

"当然算数。"老蟋蟀用翅膀尖指了指远处，"你看，那边那只小蚂蚁，正背着一粒饭回家

。他看不见路，是借着你的光，才没摔下草叶的。你以为你只照亮了自己，其实呀，你

也给别人照着路呢。"

丫丫顺着老蟋蟀指的方向看去。真的！不远处，一只小蚂蚁正沿着她脚边的光走着，一



步一步，稳稳当当。还有一只刚出生没多久的小萤火虫，光比她还小，正怯生生地跟着

她飞，把她当成了领路的大姐姐。丫丫忽然觉得，自己的小灯笼好像比刚才暖了一点点

，也亮了一点点。

"那……我带你飞好不好？"丫丫对那只小萤火虫宝宝说。两只小虫，一前一后，把光并

在一起，草叶上顿时多出了一小团暖暖的光晕。宝宝不抖了，丫丫也不慌了——原来两

盏小灯挨着，比一盏亮得多。

从那天起，丫丫学着不再把光缩得那么小。傍晚，她提着小灯笼，先给准备回家的虫子

们照一照脚下的路；遇见怕黑的小嫩芽，她就停在叶尖上，陪它说会儿话，直到它安心

地合上叶片。她还用一点点光，织了一个小小的"晚安小光囊"——其实呀，就是她把自

己最亮的一截光，轻轻包进一片透明的草籽壳里，挂在每朵花的花瓣边，像给花儿掖了

一盏小夜灯。一夜之间，草地上的花苞旁边，亮起了一排排米粒大的小灯，远远看去，

像谁把星星种进了泥土里。

有天夜里下了细雨，雨丝凉凉的，打在叶子上"沙沙"响。丫丫不躲，反而飞到最高的草

尖上，把光囊举得高高的。她说："下雨天大家更容易看不清，我得更亮一点才行。"雨

水把她的光晕染开，像在水晶球里晃着的小月亮。一只躲雨的小蜗牛看见了，慢慢探出

脑袋，朝她眨了眨眼睛，好像在说："谢谢你的光。"还有那只小萤火虫宝宝，干脆趴在

她光囊边上睡着了，把她的光当成了暖暖的小被窝。

丫丫发现，当她不再只想着"黑有多可怕"的时候，黑，好像也没那么可怕了。因为黑里

的每一个角落，都有像她一样的小光，一颗挨着一颗，把整片草地轻轻抱住。黑暗不是

空的，黑暗里，装满了温柔的光。她甚至开始喜欢上了夜晚——因为只有夜晚，她的小

灯笼才显得这么珍贵，这么被需要。

又过了几天，丫丫鼓起勇气，跟着那群老萤火虫飞到了草地边最高的一棵蒲公英上。风

一吹，整片草地的光一起亮起来，真的像老蟋蟀说的那样，成了一片星海。丫丫从没见

过这么多和自己一样的光，一颗挨着一颗，把黑夜温柔地托住。她忽然懂了：原来害怕

的时候，不一定要自己变得巨大，只要愿意把小小的光，亮给旁边的人看，黑暗就再也

吓不倒她。

从那以后，每天傍晚，丫丫都准时提着小灯笼出门。她给迷路的小蛾子指路，给怕黑的

花苞守夜，还教会了那只小萤火虫宝宝，怎么把光调到最暖的亮度。草地上的虫子都说

，有了丫丫，夜晚好像比从前亮了一点，也温柔了一点。连那只总爱皱眉的老蜗牛，如

今见了丫丫，都会慢慢伸出触角，跟她道一声晚安。

夜深了，丫丫飞回自己栖着的那片叶子。她把今天的最后一点光，收进晚安小光囊，挂



在叶尖，然后蜷起小小的身体，把尾巴上的灯笼调到最柔的亮度——刚好够看见自己，

也刚好够旁边的小花安心入睡。

老蟋蟀的琴声又响起来了，"唧唧——唧唧——"，像在说"睡吧，睡吧"。丫丫闭上眼睛

，第一次觉得，黑夜不再是藏着怪兽的幕布，而是一床盖着星光的被子。原来，怕黑的

小萤火虫，自己就是驱散黑暗的那一点亮。她不再是等着被照亮的那一个，而是，成了

照亮别人的那一颗。

小寓意 小朋友，如果你也怕黑，别着急，也别觉得自己胆小。你看，连会发光的小萤火虫，一

开始也怕黑呢。你要知道，你身上也有属于自己的"小光囊"——也许是勇敢说一句"我试试"，也

许是帮别人做一件小事，也许只是对自己说"没关系，慢慢来"。这一点点光，看着小，却足够照

亮你脚下的路，也足够温暖身边的人。黑夜不可怕，因为光，一直都在你手里。闭上眼睛，让这

点光陪你，甜甜地睡吧。


