
小袋鼠兜兜的晚安小暖袋

在很远很远的一片金色草坡上，住着一只小小的小袋鼠，名字叫兜兜。兜兜和别的小动

物最不一样的地方，是她胸前有一个软软的、暖暖的小袋子——那是妈妈给她的育儿袋

。兜兜整天待在里面，只露出圆圆的小脑袋和一对毛茸茸的小耳朵，像一颗刚剥开的小

栗子，安安静静地，趴在妈妈的心口上。

兜兜觉得，育儿袋是世界上最安全的地方。外面刮风，袋子里是暖的；外面下雨，袋子

里是干的；外面天黑得看不见路，袋口一拢，就是她自己的、小小的一盏灯。她最喜欢

做的事，就是缩在袋子里，用胖胖的小爪子，一颗一颗数袋口边上那圈软软的小绒毛，

数着数着，就觉得自己被整整齐齐地、好好地，爱着。

这一天，阳光把草坡晒成了蜂蜜的颜色。兜兜探头一看，发现别的小动物都能自己跑好

远好远。小兔子"噔噔噔"跳到了山坡那头，回头朝她挥挥爪子；小鸟扑棱着翅膀，一下

就飞上了最高的那棵金合欢树；小鹿撒开蹄子，绕着整片草坡跑了一圈，鬃毛在风里飘

得像一面小旗。兜兜看着，心里痒痒的，也想试试。她把后腿一蹬，刚探出半个身子，

一阵风"呼"地吹过来，草叶沙沙响，她"哎呀"一声，又"嗖"地缩回了袋子里，只留两只

圆眼睛，怯怯地望着外面的大世界。

妈妈笑了，用长长的前爪轻轻拍拍她的背："兜兜，不急，你慢慢来。"

兜兜点点头，可她的小心里，悄悄落了一颗小小的问号：原来别的小动物，都能离开妈

妈，自己去那么远的地方呀。那我呢？我好像只会待在袋子里。

天慢慢擦黑了。月亮升起来，把草坡镀成了一层薄薄的银。妈妈帮兜兜拍掉爪子上的草

屑，把她轻轻放进铺满干草的小窝里，拉了拉她的小被子："好啦，兜兜，闭上眼睛，今

天该睡觉咯。"兜兜乖乖闭上眼。可她的眼皮刚合上，白天的那颗小问号，就"咕咚"一下

，长成了好大好大的一团。

她忽然想：总有一天，我也要离开这个袋子，去那么大的、没有边的地方。那时候，风

会不会把我吹走？小溪那么宽，我跳不过去怎么办？要是天黑了，妈妈不在身边，我该

躲到哪里才安全呢？越想，兜兜的小尾巴就越卷，卷成了一个小小的小问号，在草窝里

不安分地扫来扫去。她翻到左边，大世界在左边；翻到右边，大世界又在右边。眼睛睁

得圆圆的，黑黑的夜里，什么都没有，只有自己的小尾巴，在被子上画出一道又一道慌

慌张张的小弧线。

"兜兜，怎么还不睡呀？"妈妈轻轻走过来，蹲在了小窝边。她没有开灯，只是用温温的



前爪，一下一下，抚平兜兜卷成一团的小尾巴。兜兜的小眼睛在月光下亮亮的，满是藏

不住的担心。

"妈妈，"兜兜小声说，"我……我怕有一天离开你的袋子。外面那么大，我一个人，会不

会迷路呀？会不会被大风吹跑呀？会不会……你不在，就没人保护我了？"

妈妈没有笑她，也没有说"别瞎想"。她慢慢挨下来，把兜兜轻轻拢进怀里，像拢着一颗

小小的、还在发抖的暖石头。"傻兜兜，"妈妈的声音比干草还软，"妈妈小时候，也怕离

开外婆的袋子呢。外婆那时候告诉我一句话，我记到了现在——长大，不是离开爱，是

带着爱，去更远的地方。"

兜兜眨了眨眼睛："带着爱，去更远的地方？"

"对呀。"妈妈从胸前软软的毛里，取出一样小小的东西——那是一个比巴掌还小、比云

朵还软的小袋子，袋口系着一根细细的、黄黄的小绳子，绳头上挂着一个用绒线编的小

太阳。"这个呀，叫'晚安小暖袋'。是妈妈特地给你做的。"

兜兜好奇地探出小脑袋："晚安小暖袋？它有什么用呀？"

妈妈把小暖袋轻轻放在兜兜的小爪心里："你看好，里面装着三样你最爱的东西。第一样

，是一片小小的三叶草，是你昨天在草坡上捡到、说'闻起来有家的味道'的那片；第二

样，是一颗滑滑的小石子，是你最爱坐在上面看月亮的那颗；第三样，是一根妈妈的绒

毛，是妈妈从自己胸口，轻轻拔下来的一小根。"

兜兜摸了摸，小袋子软软的、暖暖的，贴着小爪子，心里的那团慌，好像被焐化了一点

点。

"妈妈为什么放这些呀？"她小声问。

"因为呀，"妈妈用下巴轻轻蹭了蹭她的额头，"不管你将来跳多远，这个小暖袋，都替你

装着'家'。三叶草是家的味道，小石子是勇敢的小石头，妈妈的绒毛呢，就是妈妈一直

陪着你。你把它贴着胸口，或者放进你自己的小袋口，就像妈妈一直，一直在你身边。"

兜兜把小暖袋小心地贴在自己胸口，又轻轻塞进自己的小袋口。奇怪，刚才那个大的、

怕怕的世界，好像一下子缩小了，缩成了胸口这一小团软软的光。她一项一项摸过去：

三叶草，家的味道；小石子，勇敢；绒毛，妈妈在。每摸一样，她就慢慢吸一口气，再

慢慢呼出来，小肚子像一只轻轻起伏的小船。

"妈妈，"兜兜的声音越来越小，"那我以后，要是真的一个人去很远的地方，小暖袋会一

直在吗？"



"会呀，我的小兜兜。"妈妈把她的两只小爪子，松松地搭在小暖袋上，"而且，比小暖袋

更一直在的，是妈妈的爱。它不用装在袋子里，它就在你跳的每一步里，在你吹的每一

阵风里，在你抬头看见的每一颗星星里。你带着它，去哪儿都不怕。"

兜兜想了想，忽然觉得，离开袋子，好像也没那么可怕了。原来不是"没有了妈妈才长大

"，是"带着妈妈的爱，才敢去长大"。

妈妈哼起了一首轻轻的歌，没有词，只有"嗯——嗯——"的调子，像晚风拂过草尖。兜

兜听着听着，小尾巴慢慢松开了，不再卷成问号，而是软软地，绕在自己的小腿上。她

迷迷糊糊地想：原来长大，是慢慢地，先把袋口打开一点点，在边上坐一会儿；再学会

跳一小步，跳到妈妈脚边；总有一天，跳过小溪，越过草坡，跳到很远很远——可不管

跳多远，胸口都有这个小暖袋，都有妈妈的光。

那一夜，兜兜做了一个轻轻的梦。梦里，她真的跳出了一直待着的袋子，小暖袋在胸前

亮着那枚小太阳。她一下，一下，跳过小溪，溪水溅起亮亮的小珠子；她越过草坡，草

尖在风里给她鼓掌。风很大，可她一点也不慌，因为胸口那团软软的光，一直暖暖地亮

着。她回头望，妈妈站在远处的草坡上，安安静静地，朝她望过来，像一座永远不会移

动的小山。

月亮听见了，把最柔的一束光，轻轻盖在兜兜的小窝上。草坡安静下来，只有夜风把干

草吹得沙沙响，像在替她把今天的小勇敢，悄悄收进梦里，收成一床软软的、亮亮的好

梦。

兜兜闭上了眼睛。她知道了：我不用急着离开袋子，也不用怕离开袋子。因为长大不是

走丢，是带着爱，一步一步，去更远、更亮的地方。而妈妈的爱，和这个小暖袋一起，

一直，一直，都在。

小寓意

亲爱的小朋友，如果你也像小兜兜一样，害怕离开爸爸妈妈、害怕一个人去面对大大的

世界，别着急，那是因为你被好好地爱过呀。你要记得：长大，从来不是离开爱，而是

带着爱，去更远的地方。也许今天你只想在爸爸妈妈怀里多待一会儿，也许明天你敢自

己走一小步——都没关系，慢慢来就好。你心里装着的那份爱，会一直陪着你，像小暖

袋里那枚小小的太阳，走到哪儿，都亮着。安心地，睡吧，爸爸妈妈的爱，一直都在。


