
小树懒呼呼的晚安小垂垂枝

在很远很远的一片大森林里，有一棵老得不能再老的大榕树。枝干粗粗的，像好多只手

托住天空；叶子密密的，风一吹，就沙沙沙地，像慢吞吞地讲着故事。在这棵大榕树的

肚皮上，住着一只小小的小树懒，名字叫呼呼。

呼呼和别的小动物最不一样的地方，是她一天到晚都慢吞吞的。小兔子一蹦好远，小松

鼠一蹿上树梢，就连小蜗牛，都比呼呼爬得快一点点。可呼呼一点儿也不着急。她最喜

欢把自己软软的小身子，倒挂在树枝上，像一片睡着了的小叶子，随着风，轻轻地晃呀

，晃呀。

呼呼觉得，倒挂着看世界最舒服。小河是横着的，月亮是斜着的，连星星都像躺下来陪

她摇。她常常一边晃，一边把下巴搁在爪子上，慢悠悠地想："今天，又是一个慢慢的好

日子呀。"

这一天，太阳晒得森林暖暖的，呼呼的日子比平常还要满、还要亮一点。

清晨，一只花翅膀的小蝴蝶落在她鼻尖上，翅膀一开一合，像在眨眼睛。呼呼盯着看了

好久，直到小蝴蝶"扑"地飞走，她还在鼻子里多留了一会儿那股甜香。

中午，她发现一片从没尝过的新叶子，绿得发亮，咬一口，竟有一点淡淡的甜味，像含

了口阳光。她慢吞吞地嚼呀嚼，把那甜味牢牢记在了心里。

下午，隔壁的百灵鸟小歌飞来玩"躲猫猫"。小歌"嗖"地藏到叶子后，呼呼慢吞吞转过头

，花了好半天才"找到"那根翘出来的小尾巴尖。两个小家伙"咯咯"笑成一团，惊飞了旁

边打盹的小甲虫。

傍晚，太阳慢慢落下，把天空染成橘子汽水的颜色。呼呼倒挂在最高枝上，看晚霞把云

朵变成棉花糖。她心里满满的、暖暖的，像塞进一整个温柔的白天。

天，慢慢擦黑了。

月亮升起来，给大榕树镀上薄薄的银光。呼呼的妈妈——一只年纪大了、毛茸茸的大树

懒，用长长的前爪，轻轻把呼呼挪到窗边那根最软、最乖的树枝上。"好啦，呼呼，"妈

妈的声音像干树叶被风翻动，"闭上眼睛，今天该睡觉咯。"

呼呼乖乖闭上眼，把小身子软软地挂在枝上。可她眼皮才刚合上，白天那些亮晶晶的画

面就"啪嗒啪嗒"，一个接一个从她小脑袋里冒了出来。



小蝴蝶的翅膀，又开又合，在眼前眨眼睛；那片甜甜的叶子，又在舌尖上发着光；小歌

的笑声，"咯咯咯"，绕着她的耳朵转；橘子汽水颜色的晚霞，一下子铺满了整个脑门。

呼呼越想越精神，眼睛"唰"地睁开，小爪子不自觉把树枝抓得紧紧的。

她翻了个身——白天的事在左边闪；翻回来——白天的事在右边亮。倒挂着晃一晃，画

面跟着晃；停下来，画面又"嘭"地弹回来。呼呼的小心眼儿里，像一场关不掉的小电影

，热热闹闹，怎么都静不下来。

"呼呼，怎么还不睡呀？"妈妈轻轻挪过来，用温温的肚皮，贴了贴她的小背。

"妈妈，"呼呼小声说，声音里带着一点点委屈，"我的小脑袋里，今天的事一直在放电影

，停不下来！我越想越精神，眼睛自己就睁开了。"

妈妈没笑她，也没说"别乱想"。她慢慢挨下来，用下巴蹭了蹭呼呼的额头："傻呼呼，那

是因为你今天过得太满太甜呀。白天装了那么多开心，晚上脑袋就舍不得关灯。"

"那……那怎么办呀？"呼呼望着窗外的月亮，小小地叹了口气，"我好想睡，可它们一直

冒出来。"

妈妈指了指窗边那根软软的、乖乖的树枝："你看这根枝。它是你的'晚安小垂垂枝'。以

后每天晚上，凡是冒出来的小念头，你就轻轻把它'挂'到这根枝上，对它说一声'明天见

'，它就变成一片小叶子，被夜风慢慢带走啦。等脑袋里空空的，你就安心睡。"

呼呼好奇地眨眨眼："挂到枝上？念头还能挂吗？"

"能呀。"妈妈笑着，用爪子轻轻点了点她的眉心，"你试试。现在，冒出来的第一个小念

头是什么？"

呼呼闭眼想了想："是……小蝴蝶的翅膀，一直在跟我眨眼睛。"

"好，"妈妈轻声说，"那就把它，轻轻挂到垂垂枝上。"呼呼伸出小爪子，对着空气，做

了一个轻轻"挂"的动作，又对着那根软枝，小小声地说："小蝴蝶，明天见。"

奇怪，那个眨眼睛的翅膀，好像真的被她挂起来，在枝上轻轻晃了晃，然后，慢慢飘远

了。

"第二个呢？"妈妈问。

"是那片甜甜的叶子，还在我舌头上发光。"

"也挂上去吧。"呼呼又慢慢伸出爪子，把那片发光的叶子，轻轻"挂"到了垂垂枝上，说

："甜叶子，明天见。"舌尖上的光，悄悄地，灭了。



"第三个？"

"是小歌的笑声，绕着我的耳朵转。"

"挂上去。"呼呼把那串"咯咯咯"的笑声，也轻轻挂到了枝上："小歌，明天见。"笑声落

下来，变成了枝头一粒小小的小露珠。

"还有吗？"妈妈的声音越来越柔。

呼呼想了好一会儿，才慢慢说："还有……橘子汽水颜色的晚霞。它把我的脑门，都铺满

了。"

"那最后一片，也挂上去吧。"呼呼伸出小爪子，把那片软软的晚霞，轻轻搭在垂垂枝的

最高处，说："晚霞，明天见。"脑门上的橘色，一点点，退成了安静的银白。

呼呼惊讶地发现，那场关不掉的小电影，不知什么时候已经空了。小脑袋里清清静静的

，像被月光洗过的小池塘。她小爪子松松地松开树枝，软软垂着，随着垂垂枝慢慢地、

慢慢地晃。

"妈妈，"呼呼的声音越来越小，像在打小小的哈欠，"它们真的，都去明天了呀？"

"去啦。"妈妈用长长的前爪把她轻轻拢在怀里，像拢着一片刚睡着的小叶子，"明天早上

，它们还会一个个回来，陪你再过一遍好日子。可现在，是睡觉的时间，让它们先在枝

上，安安静静地，歇着。"

呼呼迷迷糊糊想：原来不是要忘掉开心才睡得着，是把开心轻轻挂好，说声"明天见"，

它们就乖乖等在那里，明天再陪我。这样想着，她的小肚子像只轻轻起伏的小船，一下

，一下，慢了下来。

妈妈哼起一首没词的歌，只有"嗯——嗯——"的调子，像夜风拂过榕树的大叶子。垂垂

枝在风里慢慢摇，把挂上去的小念头——小蝴蝶、甜叶子、笑声、晚霞——摇成一树轻

轻晃的小光点。

那一夜，呼呼做了个轻轻的梦。梦里，她倒挂在一根更大的软软垂垂枝上，白天那些小

念头，都变成了枝头的小灯笼，暖暖亮着。她晃过去碰碰小蝴蝶灯笼，又晃过去碰碰甜

叶子灯笼，每碰一下，就有个温柔的声音说："明天见，明天见。"她笑着，在满树小光

里，慢慢地睡着了。

月亮把最柔的一束光，轻轻盖在呼呼小身子上。大榕树安静下来，只有叶子还在沙沙沙

地，慢吞吞讲着那句没讲完的、关于睡觉的故事。

呼呼闭上了眼睛。她知道了：白天再满再甜，也不用着急关掉。只要把它们一个个轻轻



挂到晚安小垂垂枝上，说声"明天见"，脑袋就会空空的、静静的，像洗过的小池塘。然

后安心地倒挂着，晃呀晃呀，睡进一个软软亮亮的好梦里。而明天，那些开心都会回来

，再陪她过一遍。

小寓意

亲爱的小朋友，如果你也像小呼呼，白天玩得太开心太满，一闭眼那些好玩的事就争先

恐后冒出来，越想越精神、怎么都睡不着——别着急，那是因为你今天过得太幸福啦。

你只要把每个小念头，轻轻"挂"到心里那根晚安小垂垂枝上，对它说一声"明天见"，它

们就会乖乖等你到天亮。你不用忘掉开心才能睡着，只要好好放好它们，脑袋空空的，

就能安安心心睡一个软软亮亮的好觉。放心睡吧，明天的太阳，会把今天的好玩，再还

给你一次。


